
REDEN ESBJERG
- ET TILBUD TIL DIG DER SÆLGER ELLER 
HAR SOLGT SEKSUELLE YDELSER

I Reden kan 
du komme helt 

anonymt

 Du kan også besøge os 
på vores hjemmeside 
www.redenesbjerg.dk 
eller på Facebook: 
www.facebook.com/

Redenesbjerg

Du er altid 
velkommen til 

at ringe

HER KAN DU FINDE OS
Reden Esbjerg 
Nygårdsvej 134b 3. sal 
– indgang gennem gården
6700 Esbjerg 

Reden Esbjerg er en del af KFUKs Sociale Arbejde og er etableret i tæt partnerskab 
med Esbjerg Kommune , Center for Misbrug og Udsatte. Reden Esbjerg er bl.a. 
finansieret via midler fra Socialstyrelsen
 
Du kan se kontaktoplysninger til alle medarbejdere på www.redenesbjerg.dk

Du kan kontakte Reden Esbjerg på telefon 51 97 79 24 eller sende 
en mail til kontakt@redenesbjerg.dk



REDEN ESBJERG 
ET FRIRUM FOR DIG

Reden Esbjerg er et rådgivningstilbud og et frirum for kvinder og 
mænd, der – ofte eller bare en gang imellem – har sex for penge, 
husly eller andet. Det kan også være at du har erfaring med sugarda-
ting.
Har du behov for at tale med nogen om dine erfaringer med salg og 
bytte af sex, kan du kontakte Reden. 

I Reden kan du komme helt anonymt. Du kan få hjælp, hvis du ønsker 
at stoppe med at sælge sex, men det er ikke et krav. Du kan også 
bruge Reden som et pusterum eller du kan få hjælp og rådgivning til 
at opnå de små eller store ændringer, som kan give en bedre hverdag. 

I Reden har vi forståelse for din virkelighed og tid til samtaler, når det 
passer dig. 

Er du pårørende, fagperson eller har spørgsmål om unge, grænser og 
sex, er du også velkommen til at kontakte os.

CAFÉ TILBUD OG SOCIALE AKTIVITER
I Redens café tilbud er du velkommen til at komme forbi uden 
forudgående aftale. Du kan her få en anonym uforpligtende
samtale med mennesker, der har kendskab til lignende situationer. 
Der er kaffe på kanden, hygge og en afslappet atmosfære. Vi 
arrangerer løbende sociale aktiviteter - se mere på vores Facebook 
side. 
Se cafeéns åbningstider på vores hjemmeside www.redenesbjerg.dk 

REDENS TILBUD

RÅDGIVNING og samtaler når det passer dig
Reden er et rådgivningssted og tilbyde personlige samtaler og vej-
ledning efter aftale. Samtalerne tager udgangspunkt i dine behov og 
kan handlen om alt lige fra erfaringer med salg af sex til, økonomi, be-
skæftigelse, bolig, misbrug og fysisk og psykisk trivsel. Vi har social-
rådgivere tilknyttet Reden, som kan hjælpe med at bygge bro til andre 
tilbud.

TELEFONRÅDGIVNING
Hvis du har mere lyst til at ringe og snakke med nogen, tilbyder Reden 
Esbjerg telefonisk rådgivning på telefon 51977924. Du er velkommen 
til at ringe på alle tidspunkter, og hvis vi ikke tager telefonen, kan du 
lægge en besked, så ringer vi tilbage.

SVANEGRUPPE OG INDIVIDUEL TERAPI
Reden tilbyder deltagelse i samtaleterapi på gruppebasis i vores 
Svanegruppe for vores kvinder eller individuel terapi som kan være 
et tilbud til både mænd og kvinder. Terapien er til dig der ønsker at 
komme videre i livet og vil arbejde med de psykiske belastninger, du 
har fået ved at sælge seksuelle ydelser. Tilbuddet er gratis. Kontakt 
os for mere information.  


