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Salg af sex i Danmark 2020
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HVAD HAR VI  UNDERSØGT?

Sexsælgeres sociale baggrund, motiver for salg og levekår

Sexsælgernes erfaringer med exit og ønsker til støtte

Antallet af sexsælgere i Danmark 
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Datakilder Antal faktiske personer i eksterne 
data/population/ besvarelser/interview 

Eksterne data:
Rigspolitiet
KFUKs Sociale Arbejde
Socialstyrelsen

Ca. 3500 med CPR-oplysninger samt ca. 4700 uden 
CPR-oplysninger (primært personer med ikke-dansk 
statsborgerskab)

Registerdata 2998 registrerede sexsælgere
10.000 + 5000 personer i kontrolgrupperne

Spørgeskemadata 205 hele eller delvise besvarelser
Kvalitative interview 65 interview med tidligere og aktive sexsælgere 

11 interview med 22 fagpersoner
Annoncedata Ca. 2500 unikke telefonnumre over en periode på syv 

måneder

HVORDAN HAR VI  UNDERSØGT DET?



4

SEXSÆLGERES SOCIALE BAGGRUND, MOTIVER OG LEVEKÅR
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Sexsælgere 10.000 personer 

matchet på 

opvækstvilkår

5.000 tilfældigt

udtrukne 

jævnaldrende
Ikke kompetencegivende udd. 32,58 25,55 17,76
Anbringelsesforanstaltninger 15,68 14,75 4,95
Behandling for psykisk sygdom 9,56 18,21 Ingen data 
Misbrugsbehandling 3,00 - Ingen data
Fængselsstraf 8,93 4,48 3,38
Ofre for en volds- eller seksualforbrydelse 5,77 6,98 5,24
Hjemløshed 2,21 1,04 0,84

Antal personer i alt 2,532 10.000 5.000

SOCIAL UDSATHED BLANDT SEXSÆLGERE
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Majoriteten (91,4 %) De psykisk sårbare (5,7 %) Komplekse problemstillinger (2,9 %)

SOCIAL UDSATHED BLANDT SEXSÆLGERE
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ANNIE – 40 ÅR:

Altså hashen. Der røg jeg første gang på en joint, da jeg var 7, og jeg havde små 
lyserøde nervepiller liggende på en overhylde, som min mor havde givet mig i 

en lille æske, som jeg bare kunne tage lidt af, hvis det var, at jeg havde det 
hårdt, eller jeg havde det svært. […] Det er helt sygt at tænke på. Men dengang 

var det normalt for mig

OPLEVELSER AF SOCIAL UDSATHED

METTE – 39 ÅR:

Havde man givet mig en ungdomsbolig og en kontaktperson, der kunne have 
snakket med mig, så jeg havde noget voksenkontakt. Altså jeg var en pige, der 

fik topkarakterer. Så kunne jeg have været et helt andet sted end i dag.
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”SEXSÆLGERE ARBEJDER ALENE.
ALFONSEN ER DØENDE”
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MOTIVER FOR SEXSALG
Alle Danske 

statsborgere

Andet statsborgerskab 

end dansk
Gennemsnit Gennemsnit

3,5

2,8

3,5

3,2

1,5

1,4

2,6

2,6

153

Gennemsnit

1,8

1,8

2,2

2,3

1,3

1,8

4,1

2,4

52

Seksuel lyst eller nysgerrighed 3,1

2,5

3,2

3,0

1,5

1,5

3,0

2,5

205

Henvendelser fra interesserede
Fleksibel arbejdstid
Den menneskelige kontakt 
Anbefalinger fra bekendte
Andre tvang mig (fysisk eller psykisk)
For at få råd til basale nødvendigheder 
For at få råd til en særlig livsstil

Antal observationer
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ÆNDRINGER I  MOTIVER OVER TID

Alle Danske statsborgere Andet statsborgerskab 
end dansk

Gennemsnit Gennemsnit Gennemsnit

Seksuel lyst eller nysgerrighed -0,3 -0,4 -0,2

Henvendelser fra interesserede 0,3 0,4 0,2

Fleksibel arbejdstid 0,2 0,2 0,1

Den menneskelige kontakt 0,2 0,1 0,4

Anbefalinger fra bekendte -0,2 -0,2 -0,3

Andre tvang mig (fysisk eller psykisk) 0,0 0,0 -0,3

For at få råd til basale nødvendigheder 0,3 0,2 0,3

For at få råd til en særlig livsstil 0,2 0,3 0,0

Antal observationer 205 153 52



11

RISICI  OG RISIKOHÅNDTERING

Forskellige fysiske rammer sætter helt naturligt forskellige krav til sexsælgernes 
strategier for risikohåndtering

Sikkerhedsforanstaltninger fx screening, forventningsafstemning og udvalgte ydelser

Individualiseringen betyder i sagens natur, at mange de facto er alene 

Mavefornemmelse og erfaring 
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EXITANALYSE
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ØNSKER OM EXIT

Vil du gerne stoppe med at sælge seksuelle ydelser? Alle Danske 
statsborgere

Andet statsborgerskab 
end dansk

I høj grad
11,3 4,0 33,3

I nogen grad
12,5 10,3 19,0

I mindre grad
10,7 13,5 2,4

Slet ikke
39,3 49,2 9,5

Ved ikke
10,1 6,3 21,4

Jeg er stoppet/jeg sælger ikke sex i øjeblikket
16,1 16,7 14,3

Total
100 100 100
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ØNSKER OM EXIT
Alle Danske 

statsborgere
Andet statsborgerskab end 
dansk

Sælger du sex om et halvt år?
Ja 65,3 47,6 71,2
Nej 16,8 21,4 15,2
Ved ikke 18,0 31,0 13,6

Sælger du sex om et år?

Ja 55,0 29,3 63,9
Nej 20,0 26,8 17,6
Ved ikke 25,0 43,9 18,5

Sælger du sex om 5 år?

Ja 27,6 5,1 34,7
Nej 35,6 69,2 25,0
Ved ikke 36,8 25,6 40,3



15

ESTIMAT PÅ OMFANGET AF SEXSALG I DANMARK 
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CA.  4.500 PERSONER HAR SOLGT SEX I DANMARK I 2020
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KATEGORISERING
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TAK FOR JERES TID
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